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SENDVICOVA GENERACE

Platforma sendvicové generace

Problematika sendvi¢ové generace se dotykd rozmanitych oblasti Zivota, a to napfic celou spolecnosti.

Lidé v sendvicové generaci se staraji o své déti, chodi ¢asto do prdce, maji svou vlastni domacnost a zaroven jejich
rodice anebo rodice partnera ¢i partnerky starnou, potfebuji pomoc a pédi. Jsou v jednom kole a jejich vlastni potfeby
byvaji neviditelné.

Na zakladé zkuSenosti z projektd Centra pro rodinu a socialni péci o sendvi¢ové generaci vidime, Ze je potfeba uchopit
toto téma také prostrednictvim multioborové spoluprace a propojovani zainteresovanych aktéru.

Proto chceme vytvaret prostor pro setkavani odbornikl z rdznych odvétvi (socidlni prace, zdravotnictvi, psychologie,
akademicka sféry, neziskového sektoru, samospravy, Ufadd, zaméstnavateld...). Platforma umozni sdilet zkusenosti a
priklady dobré praxe a Cerpat od sebe navzdjem inspiraci. Identifikovat potfeby sendvicové generace a seznamovat s
nimi Sirsi verejnost.

Cilem nové vzniklé platformy sendvi¢ové generace je propojit rizné odborniky, organizace a dalsi, koho zajima
problematika péce o starnouci rodice a déti.

Chceme spolecné zvySovat povédomi o prekazkach a vyzvach, které péce o starnouci rodice prinasi, a hledat cesty, jak
nabidnout sendvic¢ové generaci podporu.

Myslite si, Ze je sendvicova generace fenoménem dnesni doby a je potieba se jim zabyvat?
Zajima vas problematika pecujicich o déti a o seniory?

Pfipojte se k platformé sendvicové generace. Date ostatnim najevo, Ze se o toto téma zajimate a jste otevieni
spolupraci. Jako ¢len budete mit na nasem webu svij medailonek s informacemi, ¢im se zabyvate. Budete mit moznost
ucastnit se online setkani, kde budeme spolecné s dalSimi ¢leny vzdjemné sdilet pfiklady dobré praxe. Jednou za tfi
mésice vam zasleme newsletter s novinkami.

Kdo muze byt clenem?

Kdokoli, kdo ma o problematiku zajem, fyzické osoby, organizace, firmy, skoly, sdruZeni. Ti, kdo pracuji s pecujicimi,
seniory, rodinami, détmi. Zaméstnavatelé, ktefi chtéji svym zaméstnancim pomoci sladovat praci a péci. Ti, kdo se
chtéji dozvédét aktualni informace a ziskat uzitecné kontakty.

Clenstvi v platformé je zdarma a nezévazné. Vyplrite kratky pFihladovaci formuldf a my se vam
ozveme.

Starat se o druhé je ndrocné. Nenechme sendvi¢ovou generaci v péci o sebe i o druhé samotnou.

Kontakt pro vice informaci:

Bc. Barbora Doubravova

vedouci projektu Sendvicovd generace — neuchopeny fenomén dnesni doby
e-mail: barbora.doubravova@crsp.cz

tel.: 542 217 464 (kancelar)

mobil: +420 604 320 476
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Centrum pro rodinu a socialni péci (CRSP) v Brné je neziskova organizace, ktera jiz od roku 1992 nabizi rodindm volnocasové, vzdélavaci a
poradenské programy, stejné jako podporu v obtiznych Zivotnich situacich.
Misto divéry a podpory, kde Ize nacerpat inspiraci pro spokojeny Zivot, vzdélavat se, efektivné travit volny Cas a prohlubovat vztahy v rodiné.
Ztizovatelem CRSP je Biskupstvi brnénské.



